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ΕΙΣΑΓΩΓΗ 

Η Μαθητική Ενοριακή Κατασκήνωση τελεί υπό τη διοίκηση του Ιερού Ναού 
Αγίας Βαρβάρας Αργυρούπολης και την αιγίδα της Ιεράς Μητρόπολης Νέας 
Σμύρνης της Εκκλησίας της Ελλάδος. Βρίσκεται στη Βόρεια Εύβοια, πλησίον του 
χωριού Άγιος του Δήμου Ιστιαίας - Αιδηψού.  

Η Κατασκήνωση έχει μη κερδοσκοπικό χαρακτήρα και αποτελεί αναπόσπαστο 
μέρος της ποιμαντικής μέριμνας της Εκκλησίας για τα παιδιά. Σκοπός της είναι να 
προσφέρει ένα ασφαλές, παιδαγωγικό και πνευματικό περιβάλλον φιλοξενίας, 
αγωγής και χαράς. 

Για την εύρυθμη λειτουργία της συγκροτείται ειδική Επιτροπή, με Πρόεδρο τον 
Προϊστάμενο του Ιερού Ναού και Γενικό Υπεύθυνο της Κατασκήνωσης, π. 
Θεόδωρο Γεωργίου. 

Η συμμετοχή κάθε παιδιού προϋποθέτει την πλήρη και ανεπιφύλακτη αποδοχή 
του παρόντος Κανονισμού από τον ίδιο τον κατασκηνωτή και τους γονείς ή 
κηδεμόνες του. 

 

 

1. ΑΠΟΣΤΟΛΗ ΤΗΣ ΚΑΤΑΣΚΗΝΩΣΗΣ  

Η Εκκλησία, με αγάπη και φροντίδα προς κάθε άνθρωπο, αξιοποιεί ποικίλες 
μορφές διακονίας για να υπηρετήσει το έργο της σωτηρίας. Μία από τις πιο 
ζωντανές και ουσιαστικές μορφές αυτής της προσφοράς είναι οι εκκλησιαστικές 
κατασκηνώσεις. 

Η Μαθητική Ενοριακή Κατασκήνωση αποτελεί έναν χώρο φροντίδας, στήριξης και 
αγωγής των παιδιών. Προσφέρει μια ολοκληρωμένη εμπειρία ζωής, βασισμένη 
στη διδασκαλία, το ήθος και την πίστη της Ορθόδοξης Εκκλησίας, με στόχο την 
ολόπλευρη ανάπτυξη της προσωπικότητάς τους μέσα σε πνεύμα αγάπης, 
ελευθερίας, συνεργασίας και υπευθυνότητας. 

Το κατασκηνωτικό πρόγραμμα ανταποκρίνεται στις φυσικές ανάγκες των 
παιδιών για παιχνίδι, ξεκούραση, χαρά, κοινωνικότητα και δημιουργική έκφραση, 
εντάσσοντάς τες σε ένα πλαίσιο κοινής ζωής, όπου η καθημερινότητα αποκτά 
νόημα και πνευματικό προσανατολισμό. 

Βασική επιδίωξη της Κατασκήνωσης είναι τα παιδιά να γνωρίσουν και να βιώσουν 
την εκκλησιαστική ζωή μέσα από τη λατρεία, την κοινή προσευχή, την 
ομαδικότητα, τη χαρά της συνύπαρξης και την καλλιέργεια υγιών αξιών. Μέσα από 
αυτή τη βιωματική εμπειρία, η Κατασκήνωση αποτελεί πρόσκληση σε έναν 
διαφορετικό τρόπο σκέψης και ζωής, φέρνοντας τα παιδιά σε ουσιαστική επαφή 
με την Ορθόδοξη Χριστιανική Πίστη και τη ζωντανή σχέση με τον Θεό, με τελικό 
στόχο την ενότητα των ανθρώπων μέσα στην αγάπη Του. 
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2. ΛΑΤΡΕΥΤΙΚΗ ΖΩΗ & ΜΥΣΤΗΡΙΑ 

Η ζωή στην Κατασκήνωση πλαισιώνεται από την κοινή προσευχή και τη συμμετοχή 
στη Θεία Λατρεία. 

▪ Κατά τη διάρκεια της κατασκηνωτικής περιόδου τελούνται για τα παιδιά τα 
Μυστήρια της Ιεράς Εξομολόγησης και της Θείας Ευχαριστίας. 

▪ Για τη συμμετοχή στη Θεία Κοινωνία απαιτείται η ευλογία του προσωπικού 
πνευματικού του παιδιού ή του πνευματικού της Κατασκήνωσης. 

 

3. ΔΗΛΩΣΕΙΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ – ΟΛΟΚΛΗΡΩΣΗ ΕΓΓΡΑΦΗΣ 

Δικαίωμα συμμετοχής έχουν μαθητές και μαθήτριες Δημοτικού, Γυμνασίου και 
Λυκείου, σύμφωνα με τα ηλικιακά όρια κάθε Κατασκηνωτικής Περιόδου.  

Οι δηλώσεις συμμετοχής γίνονται ηλεκτρονικά, μέσω της επίσημης ιστοσελίδας 
του Ιερού Ναού Αγίας Βαρβάρας Αργυρούπολης. Το κόστος συμμετοχής 
ανακοινώνεται ετησίως στην ίδια ιστοσελίδα. 

Για να θεωρηθεί έγκυρη και ολοκληρωμένη η εγγραφή, απαιτούνται σωρευτικά τα 
εξής: 

1. Η ηλεκτρονική υποβολή της αίτησης και η αποδοχή του παρόντος 
Κανονισμού Λειτουργίας. 

2. Η εξόφληση του ποσού συμμετοχής ή η ολοκλήρωση της προβλεπόμενης 
διαδικασίας μέσω επιδοτούμενου προγράμματος, πριν από την έναρξη της 
Κατασκηνωτικής Περιόδου.  

3. Η προσκόμιση έγκυρης Ιατρικής Βεβαίωσης, σύμφωνα με τις 
προδιαγραφές του παρόντος Κανονισμού. 

 

Σημείωση: Η κατάθεση χρημάτων ή η υποβολή αίτησης από μόνη της δεν 
εξασφαλίζει θέση στην Κατασκήνωση, εφόσον δεν έχουν ολοκληρωθεί επιτυχώς 
όλα τα παραπάνω στάδια. 

 

4. ΑΚΥΡΩΣΕΙΣ & ΑΠΟΧΩΡΗΣΕΙΣ 
▪ Επιστροφή χρημάτων είναι δυνατή μόνο εφόσον η ακύρωση 

πραγματοποιηθεί τουλάχιστον 15 ημέρες πριν την έναρξη της 
Κατασκηνωτικής Περιόδου. 

▪ Σε περίπτωση πρόωρης αποχώρησης κατασκηνωτή για λόγους που δεν 
οφείλονται στην Κατασκήνωση, δεν προβλέπεται επιστροφή χρημάτων. 

 

5. ΚΑΤΑΣΚΗΝΩΤΙΚΕΣ ΠΕΡΙΟΔΟΙ – ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ - ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

Οι Κατασκηνωτικές Περίοδοι ανακοινώνονται κάθε χρόνο από τον Ιερό Ναό. Κάθε 
περίοδος λειτουργεί με Αρχηγείο και στελέχη, τα οποία προσφέρουν τις υπηρεσίες 
τους  εθελοντικά.  
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Το ημερήσιο πρόγραμμα είναι υποχρεωτικό για όλους και διαμορφώνεται με 
βάση τις ηλικιακές ανάγκες των παιδιών, τις σύγχρονες παιδαγωγικές αρχές και την 
πνευματική αποστολή της Κατασκήνωσης. 

 

6. ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΑ – ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΤΟΥ ΧΩΡΟΥ & ΥΓΙΕΙΝΗ 

Σεβασμός & Συνεργασία: Η ζωή στην Κατασκήνωση βασίζεται στον σεβασμό, τη 
συνεργασία και τη χαρά της κοινής ζωής. Κάθε παιδί καλείται να συμμετέχει ενεργά 
με πνεύμα συνεργασίας και υπευθυνότητας, σεβόμενο την προσωπικότητα των 
άλλων, τον κοινόχρηστο εξοπλισμό και το φυσικό περιβάλλον. Συμπεριφορές που 
δεν συνάδουν με το ήθος και τις αξίες της Κατασκήνωσης δεν γίνονται αποδεκτές. 

Ατομική Καθαριότητα: Οι κατασκηνωτές φροντίζουν την ατομική τους υγιεινή και 
την καθαριότητα του θαλάμου τους (στρώσιμο κρεβατιού, τακτοποίηση 
προσωπικών ειδών). 

Προστασία Υποδομών & Πόρων: Όλοι οφείλουν να χρησιμοποιούν με προσοχή 
και υπευθυνότητα τις εγκαταστάσεις, καθώς και να κάνουν συνετή χρήση των 
φυσικών πόρων, όπως το νερό και το ηλεκτρικό ρεύμα. 

Φθορές: Ζημιές από αμέλεια ή κακή χρήση των εγκαταστάσεων επιβαρύνουν 
τους γονείς.  

Κυρώσεις: Σε περιπτώσεις σοβαρής ή επαναλαμβανόμενης ανάρμοστης 
συμπεριφοράς (άσκησης οποιασδήποτε μορφής βίας, χρήσης άσχημων 
εκφράσεων, βωμολοχίας, κλοπής, παρενόχλησης του προγράμματος ή 
εσκεμμένων φθορών), και εφόσον δεν υπάρξει συμμόρφωση μετά από 
συστάσεις, το Αρχηγείο δύναται να προχωρήσει σε απομάκρυνση του 
κατασκηνωτή, με γνώμονα την ασφάλεια και την αρμονία της κοινότητας. 

 

7. ΕΥΠΡΕΠΗΣ ΕΝΔΥΜΑΣΙΑ 

Η ενδυμασία των κατασκηνωτών πρέπει να είναι απλή, άνετη και ευπρεπής, 
κατάλληλη για το κατασκηνωτικό πρόγραμμα και το εκκλησιαστικό 
περιβάλλον. Η επιλογή των ρούχων οφείλει να σέβεται τον χώρο, την ομάδα και 
το πνεύμα της Κατασκήνωσης, διευκολύνοντας την καθημερινή ζωή και τις 
δραστηριότητες.  

Για λόγους υγιεινής και ασφάλειας δεν επιτρέπεται η χρήση τεχνητών 
(ψεύτικων) νυχιών. 

 

8. ΥΓΕΙΑ -  ΙΑΤΡΙΚΗ ΜΕΡΙΜΝΑ 

Η Κατασκήνωση διαθέτει ιατρείο πρώτων βοηθειών και χώρο βραχείας 
φροντίδας, χωρίς δυνατότητα νοσηλείας. Λόγω των υποδομών της, δεν είναι 
δυνατή η φιλοξενία παιδιών με χρόνιες παθήσεις που απαιτούν εξειδικευμένη ή 
συνεχή ιατρική παρακολούθηση (όπως επιληψία, σοβαρό άσθμα, υπνοβασία, 
κ.ά.). 



ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ                                                    ΜΑΘΗΤΙΚΗ ΚΑΤΑΣΚΗΝΩΣΗ Ι.Ν. ΑΓ. ΒΑΡΒΑΡΑΣ ΑΡΓΥΡΟΥΠΟΛΗΣ  

Σελίδα 5 από 7 
 

Σε περίπτωση ιατρικού περιστατικού, οι γονείς ενημερώνονται άμεσα και 
εφόσον κριθεί απαραίτητο, το παιδί αποχωρεί από την Κατασκήνωση με ευθύνη 
των γονέων. Τυχόν εξωτερικά ιατρικά ή φαρμακευτικά έξοδα βαρύνουν τους 
γονείς. 

Φάρμακα: Κάθε φαρμακευτική αγωγή παραδίδεται στον ιατρό της 
κατασκήνωσης κατά την άφιξη. Δεν επιτρέπεται οι κατασκηνωτές να διατηρούν 
φάρμακα στην κατοχή τους. 

Ιατρική Παρακολούθηση: Ο ιατρός της Κατασκήνωσης δύναται, εφόσον το κρίνει 
αναγκαίο, να ζητήσει την προσωρινή διαμονή παιδιού στο αναρρωτήριο, για 
λόγους υγείας και πρόληψης. 

Μεταδοτικά Νοσήματα: Εάν κατά την έναρξη της Περιόδου το παιδί παρουσιάζει 
μεταδοτικό νόσημα, οι γονείς οφείλουν να αναστείλουν τη συμμετοχή του. Σε 
αντίθετη περίπτωση, το Αρχηγείο και ο ιατρός δύνανται να ζητήσουν την άμεση 
απομάκρυνσή του, για την προστασία του συνόλου. 

Αποχώρηση για λόγους υγείας: Σε τυχόν απόφαση του ιατρού ή του Αρχηγού για 
αποχώρηση κατασκηνωτή, οι γονείς υποχρεούνται να συμμορφωθούν και να 
παραλάβουν το παιδί άμεσα από τον χώρο της Κατασκήνωσης. 

 

9. ΙΑΤΡΙΚΗ ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

Η Ιατρική Βεβαίωση αποτελεί απαραίτητη προϋπόθεση για τη συμμετοχή στην 
Κατασκήνωση. 

• Συμπληρώνεται αποκλειστικά από παιδίατρο. 

• Πρέπει να έχει ημερομηνία έκδοσης εντός των τελευταίων τριών (3) 
μηνών πριν από την έναρξη της Κατασκηνωτικής Περιόδου. 

• Αναγράφει ρητά ότι το παιδί είναι κλινικά υγιές και επιτρέπεται η 
συμμετοχή του σε κατασκήνωση. 

• Περιλαμβάνει αναλυτικές πληροφορίες για το ιατρικό ιστορικό, τυχόν 
νοσήματα, προηγούμενες νοσηλείες και φαρμακευτική αγωγή. 

Ιατρικές βεβαιώσεις παλαιότερες, ελλιπείς ή χωρίς σαφή αναφορά στη 
δυνατότητα συμμετοχής σε κατασκήνωση δεν γίνονται δεκτές. 

Σε περιπτώσεις που απαιτείται ειδική ιατρική αντιμετώπιση, η συμμετοχή του 
παιδιού προϋποθέτει τη σύμφωνη γνώμη του ιατρού και του Αρχηγείου της 
Κατασκήνωσης. 

 

10. ΕΙΔΙΚΗ ΔΙΑΤΡΟΦΗ 

Η Κατασκήνωση δεν διαθέτει τη δυνατότητα παροχής ειδικού διαιτολογίου. 

Οι γονείς παιδιών με τροφικές αλλεργίες ή ειδικές διατροφικές ανάγκες οφείλουν 
να ενημερώνουν έγκαιρα και εγγράφως το Αρχηγείο. 

Η συμμετοχή παιδιού με τέτοιες ανάγκες εξετάζεται κατά περίπτωση και 
προϋποθέτει τη σύμφωνη γνώμη του ιατρού και του Αρχηγείου, ώστε να 
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διασφαλίζεται η ασφάλεια και η ομαλή διαβίωση του παιδιού στο κατασκηνωτικό 
περιβάλλον. 

 

11. ΚΑΠΝΙΣΜΑ – ΑΤΜΙΣΜΑ – ΑΛΚΟΟΛ 

Για λόγους υγείας και ασφάλειας απαγορεύονται αυστηρά το κάπνισμα, το 
άτμισμα και η κατανάλωση αλκοόλ σε όλους τους χώρους της Κατασκήνωσης, από 
κατασκηνωτές, στελέχη και επισκέπτες. 

 

12. ΚΙΝΗΤΑ ΤΗΛΕΦΩΝΑ & ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΕΣ ΣΥΣΚΕΥΕΣ 

Η χρήση κινητών τηλεφώνων και ηλεκτρονικών συσκευών δεν επιτρέπεται 
χωρίς τη ρητή συναίνεση του Αρχηγείου.  

Συσκευές που εντοπίζονται χωρίς άδεια αφαιρούνται, φυλάσσονται από το 
Αρχηγείο και επιστρέφονται κατά την αποχώρηση. 

 

13. ΠΡΟΣΕΛΕΥΞΗ – ΑΠΟΧΩΡΗΣΗ – ΕΞΟΔΟΣ  

Η μετακίνηση των κατασκηνωτών πραγματοποιείται με οργανωμένα πούλμαν από 
τον Ιερό Ναό Αγίας Βαρβάρας, σε προκαθορισμένες ώρες και σημεία που 
ανακοινώνονται. 

• Οι ώρες αναχώρησης τηρούνται αυστηρά. 

• Σε περίπτωση αργοπορίας, η μεταφορά του παιδιού στην Κατασκήνωση 
γίνεται με ευθύνη των γονέων. 

• Η παραλαβή γίνεται αποκλειστικά από τους γονείς ή από εξουσιοδοτημένο 
πρόσωπο. 

• Δεν επιτρέπεται καμία έξοδος ή ολιγόωρη άδεια από τον χώρο της 
Κατασκήνωσης. 

 

14. ΕΦΟΔΙΑ & ΠΡΟΣΩΠΙΚΑ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΑ  

Οι κατασκηνωτές φέρουν μόνο τα είδη που περιλαμβάνονται στην επίσημη λίστα 
εφοδίων που ανακοινώνεται κάθε έτος. 

• Απαγορεύεται η κατοχή τροφίμων, ποτών ή μη εγκεκριμένου εξοπλισμού. 

• Η Κατασκήνωση δεν φέρει ευθύνη για απώλεια αντικειμένων αξίας. 

• Ξεχασμένα αντικείμενα συγκεντρώνονται και φυλάσσονται έως τη λήξη 
των Κατασκηνωτικών Περιόδων και στη συνέχεια διατίθενται για 
φιλανθρωπικούς σκοπούς. 

 

15. ΕΠΙΣΚΕΨΕΙΣ & ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ 

Οι επισκέψεις επιτρέπονται μόνο στις καθορισμένες ημέρες και ώρες που 
ανακοινώνει το Αρχηγείο.  
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Για επίσκεψη εκτός προγράμματος απαιτείται προηγούμενη επικοινωνία με το 
Αρχηγείο τουλάχιστον μία (1) ημέρα νωρίτερα. 

Η επικοινωνία με τα παιδιά γίνεται αποκλειστικά σε ώρες που ορίζει το Αρχηγείο, 
ώστε να μη διαταράσσεται το κατασκηνωτικό πρόγραμμα. 

Δεν επιτρέπεται η είσοδος ζώων στον χώρο της Κατασκήνωσης. 

 

15. ΜΕΣΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΔΙΚΤΥΩΣΗΣ (SOCIAL MEDIA) 

Απαγορεύεται η ανάρτηση ή δημοσίευση φωτογραφιών και βίντεο από την 
Κατασκήνωση στα μέσα κοινωνικής δικτύωσης χωρίς ρητή άδεια. 

 

16. ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΠΡΟΣΩΠΙΚΩΝ ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ (GDPR) 

Η Κατασκήνωση συλλέγει και επεξεργάζεται προσωπικά δεδομένα αποκλειστικά 
για τις ανάγκες λειτουργίας της. 

Με την υποβολή της αίτησης συμμετοχής, οι γονείς συναινούν στη συλλογή των 
απαραίτητων στοιχείων και στη λήψη αναμνηστικών φωτογραφιών. 

 

 

ΤΕΛΙΚΗ ΔΗΛΩΣΗ ΑΠΟΔΟΧΗΣ 

Δηλώνουμε υπεύθυνα ότι λάβαμε γνώση του παρόντος Κανονισμού, τον 
αποδεχόμαστε πλήρως και δεσμευόμαστε για την τήρησή του. 


